Familiensportfest

Am Sonntag dem 10. April 2011, um 10.00 Uhr trafen sich ca. 75 sportbegeisterte
Benshauser in der Turnhalle zum Familiensportfest. Nach einer kurzen Begruf3ung
und einer Erwarmung startete das Sportfest. Fur die 30 teilnehmenden Kinder und
ihre Begleiter galt es sechs Stationen mit den unterschiedlichsten Ubungen zu
bewaltigen.

Hohepunkt der Veranstaltung war die anschlieBende Familienstaffel, die mit zwei
Durchgangen gewertet wurde. Hierbei kampften 18 Staffeln im Duell um die beste
Platzierung. Dabei startete immer ein Kind mit einem Elternteil. Im ersten Durchgang
galt es einen Hindernisparcours zu Uberwinden und in einer guten Zeit das Ziel zu
erreichen. Im nachsten Durchgang musste der Parcours mit Hilfe eines Rollbrettes
bewaltigt werden. Die Schwierigkeit bestand darin, dass auch die Kinder ihre Eltern
mit dem Rollbrett durch den halben Slalomparcours mandvrieren mussten. Alle
hatten Spal} und zeigten vollen Einsatz, sowie sportlichen Ehrgeiz.

Beste Familie in der Staffel wurde Familie Reinhardt aus Benshausen. Die ersten 12
Platze der Familienstaffel wurden mit einer Urkunde und einem Preis belohnt. Aber
Niemand ging leer aus, denn Jeder der mitmachte, bekam eine Teilnehmerurkunde.
Fir das leibliche Wohl war mit Wirstchen, Joghurt und Obst, sowie Getranken
gesorgt.

Wir bedanken uns flir den regen Zuspruch und die aktive Teilnahme, sowie bei allen
Helfern und Sponsoren.



