
Schulsportkonzept

Liebe Eltern, liebe Kinder,

seit dem 02.02.2012 besteht nun offiziell die Kooperation zwischen der 
Abteilung Wintersport des TSV 1883 Benshausen und der Grundschule 
Benshausen, die durch das Schulsportkonzept des Deutschen 
Skiverbandes gefördert wird. Dadurch wird es Kindern aus der 
Grundschule ermöglicht, an den Trainingseinheiten unserer Abteilung 
teilzunehmen.

Inhaltlich wird der allgemeine Sport unterrichtet, wobei ein 
abwechslungsreiches, sportliches Ganzjahresprogramm unter 
angemessener Betonung schneesportlicher Elemente für Kinder 
angeboten wird. Das Augenmerk liegt dabei vor allem auf den positiven 
Aspekten des Sports, wie auf Gesunderhaltung, Förderung der 
körperlichen Leistungsfähigkeit und des Selbstbewusstseins. Die 
Umsetzung erfolgt durch unsere Trainer: Ina Wagner, Silke Kämmer, 
Jana Schwäblein und Heiko Jung.

Das Training findet montags in der Zeit von 15.30 bis 16.45 Uhr in der 
Sporthalle, sowie jeden zweiten Sonntag je nach Wetterlage im Freien 
oder in der Halle, statt.

Die Anmeldung erfolgt über folgende Kontaktadresse:

Heiko Jung                          

Dietzhäuser Str. 25                    

98554 Benshausen

Tel.: 036843/ 18544

Weitere Informationen sind unter der oben genannten Adresse erhältlich.

Die Abteilung Wintersport des TSV 1883 Benshausen

  

   

    Inlinertraining am Radweg                 Lauftraining mit Laserschießen                     Training in der Halle


