
Hinderniscrosslauf Rotterode

Am 20.Juni  starteten  die  Langläufer  mit  einem Crosshindernis-Lauf  in  die  neue
Saison. 

Unsere Abteilung war mit  4 Sportlern an diesem Tag am Start.  Trotz schwieriger
Bedingungen durch teils heftige Regenschauer,  wurde der Crosslauf in Rotterode
durchgeführt. Die Teilnehmer mussten innerhalb der 500 bzw. 1000 Meter-Strecke
folgende Hindernisse überwinden:

1. Hockwende                
2. Geländer
3. Kastenteile
4. Wippe
5. Labyrinth
6. Balancieren
7. Medizinbälle

Mit  großem  Eifer  waren  all  unsere  Sportler  dabei.  Dabei  wurden  folgende
Ergebnisse erzielt:

Noemi Triebel 3.Platz

Ronja Eckstein 6.Platz

Zoe Floßmann 13.Platz

Niklas Anschütz 10.Platz

Die Abt. Wintersport




